
Quelques conseils pour conserver votre regard de star à son meilleur! 

Tout dépendant du type de démaquillant choisi  (gel, mousse ou liquide), nettoyer vos cils à 

l’aide de vos doigts, d’un pinceau à cils, d’une brosse à mascara ou d’une éponge à maquillage, 

du haut vers le bas en suivant la courbe de vos cils et extensions de cils. Il est important de 

nettoyer vos extensions à tous les jours, ou à chaque 2 jours au maximum (sauf qui vous avez du 

maquillage sur les yeux)! Ceci contribuera à les garder en santé et vous évitera de développer 

certaines infections (blépharites, conjonctivite, orgelet, chalazion, etc.) 

Ne mettez QUE le mascara adapté aux extensions de cils (Misencil), car les mascaras de 

pharmacies contiennent des produits huileux (pétroles, huiles, etc.) ce qui ferait tomber vos 

extensions prématurément. De plus, les mascaras de pharmacies sont extrêmement durs à 

enlever, donc même si je nettoie du mieux que je peux, il en reste toujours un peu entre vos 

extensions, alors les nouvelles extensions que j’appliquerai n‘adhèrerons pas aussi bien! 

Ne JAMAIS utiliser de coton-tige, lingettes ou tampons démaquillants (excepté les tampons 

démaquillants que je vends, ils ne sont pas fibreux)! 

Ne pas mouiller ou maquiller vos yeux et vos extensions de cils après la pose pour une période 

de 24h à 48h. 

Éviter les spas, les saunas et les hammams après la pose de cils pour une période de 24h à 48h. 

Ne pas utiliser de recourbe-cils mécanique. 

Ne pas appliquer de teinture ou de permanente sur vos cils (excepté sur les cils du bas, mais doit 

être fait par une professionnelle)! 

Ne pas utiliser des produits gras et à base d’huile près des yeux. (Maquillages, crèmes, 

démaquillants, etc. 

Ne pas toucher, tirer ou frotter les extensions. 

Évitez de brossez vos extensions trop souvent. Le matin en se levant est la meilleure option. 

Évitez de brosser vos extensions lorsqu’ils sont mouillés, attendez qu’ils soient complètement 

sèche avant de les brosser. 

Il est recommandé d’effectuer des retouches toutes les 2 à 4 semaines. 

Il est recommandé d’utiliser un masque 3D pour dormir. Avec ce masque, vous n’abîmerez pas 

vos extensions lorsque vous dormirez. (Informez-vous auprès de moi pour le prix du masque) 

 
N'hésitez surtout pas à communiquer avec moi pour toutes autres informations additionnelles!  

 
 

Claudia Labelle 
418-717-4268 

Info@labelle-beaute.com 


